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	ITALIANO
	

	
	
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Ascoltare, comprendere e comunicare oralmente
	a. Ascoltare e capire le richieste degli insegnanti.
	Semplici compiti da svolgere seguendo istruzioni date.

	
	b. Prestare attenzione durante le conversazioni.
	Dialoghi e conversazioni spontanee.

Conversazioni collettive e a piccoli gruppi.

Individuazione delle regole necessarie all’ascolto.

	
	c. Capire brevi storie lette o narrate.
	Racconti di vario tipo: fiabe, favole, descrizioni, esperienze vissute.

Riconoscimento dei personaggi, degli ambienti e delle situazioni nelle storie.

	
	d. Formulare domande adeguate alle varie situazioni.
	Cambio dei ruoli tra “parlante” e ascoltatore.

	
	e. Rispondere in modo coerente alle richieste.
	Espressione delle proprie idee e comprensione di quelle altrui.

	
	f. Comunicare esperienze secondo un ordine logico.
	Racconti di esperienze vissute. Confronto tra più versioni di una stessa esperienza.

	
	g. Ripetere una breve storia ascoltata.
	Uso di racconti di vario tipo.

	
	h. Tradurre in parole un’immagine o una storia con domande adeguate.
	Invenzione del finale o di un’altra parte mancante di una storia.

	
	i. Memorizzare e ripetere con espressività filastrocche e poesie.
	Uso di filastrocche e di poesie di vario contenuto.


	2. Leggere e comprendere testi di vario tipo.
	a. Memorizzare una frase e leggerla.
	Conversazioni, letture dell’insegnante, lettura di storie con immagini.

	
	b. Riconoscere e leggere le parole e le sillabe che le compongono.
	Giochi ed esercizi di memorizzazione di frasi, parole e sillabe.

	
	c. Leggere e comporre frasi con parole note.
	Montaggio e smontaggio di frasi, di parole, di sillabe.

	
	d. Leggere frasi e brevi testi in stampato maiuscolo, minuscolo e corsivo.
	Uso di didascalie e di brevi racconti nei tre caratteri di scrittura.

	
	e. Leggere e eseguire semplici consegne.
	Uso di piccoli testi che prevedano “istruzioni” da seguire.

	
	f. Leggere brevi racconti rispettando la punteggiatura e dando un senso al testo.
	Uso di racconti e di storie di vario genere, anche inventati dai bambini.

	
	g. Ripetere con parole proprie brevi testi letti.
	

	
	
	

	3. Produrre e rielaborare testi scritti.
	a. Copiare frasi e parole.
	Costruzione di frasi.



	
	b. Comporre parole con sillabe note.
	Composizione e scomposizione delle parole e delle sillabe.

	
	c. Comporre frasi con parole note.
	

	
	d. Scrivere parole e brevi frasi in stampato maiuscolo, minuscolo e corsivo.
	Uso di piccole frasi e di parole per la copiatura e per l’autodettatura.

	
	e. Scrivere sotto dettatura.
	


	
	f. Scrivere per autodettatura parole e frasi.
	Produzione autonoma di piccoli testi, di messaggi e di brevi resoconti di esperienze e di attività.

	
	g. Riferire il proprio pensiero per scritto.
	Conversazione su esperienze comuni.

Analisi e verbalizzazione collettiva dell’esperienza.

Stesura di testi collettivi.

Avvio alla riflessione individuale e alla successiva produzione di piccoli testi autonomi

	
	h. Descrivere per scritto oggetti, persone, animali.
	Osservazione e descrizione con schemi-guida e rielaborazione dei dati raccolti per la produzione del testo, sia collettivo che individuale.

	
	i. Inventare e scrivere una storia anche con l’uso di immagini.
	Produzione di piccole storie, testi creativi, rime, giochi con le parole usando vari stimoli e strategie.

	
	
	

	4. Riconoscere le strutture della lingua e arricchire il lessico.
	a. Usare correttamente le prime regole ortografiche e di punteggiatura.
	Ricerca e scrittura di vocaboli via via più lunghi e difficili con sillabe complesse e digrammi.

Scoperta e uso delle doppie, degli accenti, degli apostrofi e dei digrammi.

Uso del punto e della virgola nella lettura e nella scrittura.

	
	b. Operare la divisione in sillabe.
	

	
	c. Riconoscere la frase minima.
	Giochi di costruzione e di smontaggio di frasi.

Giochi di permutazione degli elementi componenti la frase.


	
	MATEMATICA
	

	
	
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Riconoscere, rappresentare e risolvere problemi.
	a. Individuare e sperimentare situazioni problematiche concrete.
	Situazioni che emergono dall’esperienza.

Esecuzione di semplici “ricette” e procedure, scoperta e registrazione delle trasformazioni fatte.

Costruzione di storie-problema a partire dal quotidiano.

Scoperta della struttura del problema nelle favole e rappresentazione matematica della situazione.

	
	b. Cercare ipotesi di soluzione.
	Conversazioni collettive.

Registrazione delle risposte.

	
	c. Rappresentare le situazioni problematiche con attività manipolatorie e grafiche.
	Manipolazione con materiale strutturato e non.

Rappresentazioni grafiche (diagrammi di Venn, linee dei numeri, disegni).

	
	d. Comprendere il testo di semplici problemi sulle operazioni additive dirette e inverse.
	Lavoro sulla comprensione del testo.

Soluzione e applicazione di strategie diverse

	
	
	

	2. Padroneggiare abilità di calcolo orale e scritto.
	a. Riconoscere gli insiemi e le loro differenze.
	Individuazione e costruzione di insiemi con materiali vari.

Uso dei quantificatori di più, di meno, tanti quanti.

	
	b. Formare sequenze ordinate.
	Filastrocche, cantilene, movimenti su percorsi numerati.

Uso del criterio un elemento in più/in meno.


	
	c. Associare ad insiemi il numero corrispondente e viceversa.
	La corrispondenza biunivoca tra due insiemi.

Gli insiemi equipotenti, unitari, vuoti.

	
	d. Contare in senso progressivo e regressivo.
	Costruzione e uso della linea dei numeri

	
	e. Confrontare e ordinare i numeri naturali.
	Uso e funzione dello zero e dei simboli > < =.

	
	f. Conoscere il valore posizionale delle cifre.
	Raggruppamenti e cambi in base dieci e in altre basi.

	
	g. Leggere e scrivere i numeri entro il 20.
	Manipolazione di materiale strutturato e non. 

Composizione e scomposizione dei numeri.

	
	h. Eseguire entro il 20 semplici calcoli scritti e mentali.
	Comprensione e uso dell’algoritmo delle operazioni additive dirette e inverse.

Costruzione e uso di tabelle dell’addizione e della sottrazione.

Scomposizione dei numeri in coppie di addendi.

	
	i. Formare le coppie possibili tra gli elementi di due insiemi.
	Raggruppamenti di oggetti contando per 2, per 3.

Uso di oggetti vari per contare il doppio, la metà, il triplo, il terzo.

Rappresentazione degli schieramenti ottenuti.


	3. Operare con figure geometriche, grandezze e misure.
	a. Acquisire la capacità di orientarsi nello spazio.
	Attività di esplorazione nello spazio strutturato e non.

Localizzazione di oggetti nello spazio prendendo come riferimento se stessi o altri secondo le relazioni davanti/dietro, sopra/sotto, dentro/fuori, alto/basso, vicino/lontano.... destra/sinistra.

Spostamenti lungo percorsi assegnati.

Descrizioni verbali di percorsi eseguiti da altri.

Rappresentazioni grafiche di percorsi propri e di altri.

	
	b. Acquisire i principali concetti topologici.
	Riconoscimento e rappresentazione di linee aperte e chiuse, di confini e regioni.

Riconoscimento della regione interna, esterna e dei suoi confini.

	
	c. Riconoscere le principali figure solide e piane.
	Dagli oggetti osservati nell’ambiente alle figure solide e piane.

Le superfici piane o curve negli oggetti.

	
	d. Individuare e realizzare alcune trasformazioni geometriche.
	Trasformazioni topologiche.

Simmetrie in oggetti e in figure attraverso piegature, ritagli, disegni.

	
	e. Confrontare e misurare lunghezze, estensioni, capacità, durate temporali.
	Giochi e attività in situazioni concrete. 

Il concetto della conservazione della quantità.

Oggetti, materiali e situazioni di vario tipo da confrontare, ordinare, classificare, misurare secondo un criterio dato.


	4. Utilizzare semplici linguaggi logici e procedure informatiche.
	a. Saper classificare.
	Riconoscimento di attributi in oggetti e in immagini.

Individuazione di somiglianze e differenze in oggetti e in immagini.

Raggruppamenti in base a proprietà comuni.

	
	b. Stabilire relazioni.
	Relazioni e trasformazioni tra due insiemi.

Scoperta di ritmi in successioni date e, viceversa, costruzione di successioni seguendo ritmi stabiliti.

Chiusura di semplici enunciati aperti.

Confronto e ordinamento di insiemi rispetto alla loro potenza.

	
	c. Usare alcuni elementi del linguaggio della probabilità.
	Giochi di estrazione con materiali vari.

Avvio all’uso delle espressioni è certo, è possibile, è impossibile, non so.

	
	d. Rappresentare dati statistici.
	Semplici indagini statistiche ricavate dalla vita quotidiana e loro successiva registrazione mediante istogrammi.


	
	SCIENZE
	

	
	
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Osservare, porre domande, fare ipotesi e verificarle.

Progettare e realizzare esperienze concrete e operative.
	a. Riconoscere, osservare e descrivere oggetti, fenomeni, esseri viventi.
	Ricerca e distinzione tra esseri viventi e non viventi.

Classificazione di oggetti e di fenomeni secondo certi attributi.

	
	b. Formulare domande pertinenti.
	Conversazioni e discussioni collettive sui fenomeni osservati.

	
	c. Formulare semplici ipotesi e spiegazioni sui fenomeni osservati.
	Ricerca di soluzioni personali a situazioni-problema.

Confronto tra le varie ipotesi.

	
	d. Usare semplici tecniche di indagine di tipo osservativo e sperimentale per la verifica.
	Raccolta e analisi dei dati riguardanti un fenomeno osservato.

Scelta e preparazione del materiale necessario per compiere semplici esperimenti.

Lettura dei risultati ottenuti.

	
	
	

	2. Riconoscere e descrivere fenomeni fondamentali del mondo fisico, biologico e tecnologico.
	a. Esercitare e sperimentare la percezione sensoriale.
	Giochi e esperienze manipolative che prevedano l’uso dei cinque sensi.

	
	b. Conoscere alcuni ambienti e cicli naturali.
	Osservazioni in ambienti circoscritti e ricerca delle caratteristiche dei loro elementi.

I cicli naturali (l’acqua).

I cambiamenti stagionali.


	
	c. Scoprire e riconoscere relazioni tra l’uomo e la natura.
	Ricerca delle differenze tra ambiente naturale e artificiale.

Alcune trasformazioni della natura ad opera dell’uomo.

	
	d. Scoprire alcune proprietà della materia.
	Ricerca e manipolazione di materiali diversi in relazione alle loro caratteristiche (vetro, legno, pietra, gomma, stoffa..)

Montaggio e smontaggio di oggetti vari e/o giocattoli per osservare i materiali e capirne il funzionamento.


	
	STORIA
	

	
	
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Orientarsi e collocare nel tempo fatti ed eventi
	a. Acquisire gradualmente i concetti temporali.
	Uso di storie in sequenze da riordinare in successione.

Azioni e fatti legati alla dimensione ciclica e lineare del tempo.

Le nozioni temporali in questo momento, prima/dopo, prima/ora, prima/ora/dopo, inizio/fine.

Il giorno, la settimana, il mese, l’anno.

I cicli stagionali.

	
	b. Comprendere le dimensioni del tempo.
	La durata di un evento in intervalli brevi e lunghi (giorno, settimana, mese).

La contemporaneità tra azioni e situazioni legate alla vita quotidiana..

	2. Conoscere, ricostruire e comprendere eventi e trasformazioni storiche.
	a. Ricostruire fatti legati alla propria esperienza.
	Osservazione di oggetti, di persone e di luoghi in tempi diversi.

Confronto tra azioni legate al presente e al passato.

Ricerca di semplici rapporti di causa/effetto tra gli eventi.

Riconoscimento dei segni lasciati dal tempo su oggetti, luoghi, persone.

	
	b. Riconoscere la necessità di usare una documentazione per ricostruire fatti vissuti.
	Avvio alla conoscenza, alla raccolta e all’uso di fonti (oggetti, documenti) e di testimonianze (racconti di genitori, amici, parenti).

Ricostruzione di fatti vicini come esperienze scolastiche, gite e più lontani nel tempo.


	
	GEOGRAFIA
	

	
	
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Orientarsi e collocare nello spazio fatti ed eventi.
	a. Raggiungere la capacità di orientarsi nello spazio.
	Giochi e esercizi per la conquista e/o il consolidamento della percezione dello schema corporeo.

Esercizi di localizzazione di persone e di oggetti nello spazio definito.

Conoscenza e uso dei termini spaziali e topologici sopra/sotto, su/giù, alto/basso, davanti/dietro, vicino/lontano, aperto/chiuso, dentro/fuori, destra/sinistra, confine e regione.

	
	b. Mettere in relazione spazi e funzioni degli ambienti.
	Conoscenza degli spazi vissuti (scuola, casa, giardino), di alcuni servizi della città e loro descrizione in rapporto alle funzioni.

	
	
	

	2. Osservare, descrivere e confrontare paesaggi geografici con l’uso di carte e rappresentazioni.
	a. Riconoscere differenze tra ambienti.
	Gli spazi aperti naturali.

Gli spazi costruiti o modificati dall’uomo.

	
	b. Comprendere e produrre semplici rappresentazioni dello spazio.
	Percorsi e labirinti da compiere, descrivere, rappresentare.

Rappresentazione di oggetti reali in uno spazio definito con l’aiuto di un punto di riferimento.

Rappresentazione di uno spazio delimitato anche con l’aiuto di simboli.

Lettura di semplici mappe indicanti percorsi da compiere.


	
	ATTIVITÀ MOTORIE E SPORTIVE
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Padroneggiare abilità motorie di base in situazioni diverse.
	a. Percepire e conoscere il proprio corpo.
	Esplorazione e conoscenza del corpo e delle sue parti.

Gli schemi dinamici di base (camminare, correre, saltare, lanciare, strisciare...).

Gli schemi posturali (addurre, abdurre, flettere, distendere).

	
	b. Sviluppare la coordinazione generale.
	Manipolazione di oggetti e di attrezzi.

La coordinazione occhio-mano, la destrezza, la mobilità.

Gli equilibri.

La lateralizzazione e la dominanza.

Il tono muscolare e la respirazione.

	
	c. Organizzare il corpo in rapporto allo spazio e al tempo.
	Esplorazione e orientamento negli spazi piccoli e grandi.

I concetti relativi allo spazio: davanti/dietro, alto/basso, sopra/sotto, vicino/lontano, destra/sinistra, dentro/fuori.

I concetti relativi al tempo: prima/dopo, lento/veloce, in successione/contemporaneità.

	2. Partecipare alle attività di gioco e di sport, rispettandone le regole.
	a. Scoprire e partecipare a differenti situazioni di gioco.
	Gioco a coppie, a squadre e in gruppo.

Giochi di imitazione e giochi tradizionali.

Il gioco-sport con semplici regole.

I percorsi e le staffette.

	
	b. Sviluppare atteggiamenti positivi nella partecipazione a giochi e ad attività.
	La fiducia in se stessi e negli altri, il rispetto reciproco, la collaborazione.

L’importanza delle regole per la buona riuscita del gioco.


	
	ARTE E IMMAGINE
	

	
	
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Produrre messaggi con l’uso di linguaggi, tecniche e materiali diversi.
	a. Rappresentare in modo personale i contenuti dell’esperienza.
	Esperienze vissute e raccontate dai bambini.

Personaggi e situazioni scoperte da libri, disegni animati, fumetti, televisione.

	
	b. Conoscere e usare semplici tecniche, strumenti e materiali di produzione grafica.
	Il tratto grafico.

Impronte con il corpo e con gli oggetti.

Lo spazio grafico da occupare.

Modi e strumenti per colorare (collage, colori a dita, pennarelli, matite, tempere).

	
	c. Conoscere e usare semplici forme di produzione plastica e in rilievo.
	Materiali plasmabili di varia natura (pasta di sale, pongo, creta, das)

Composizioni tridimensionali con materiali vari, anche di recupero.

	
	
	

	2. Leggere e comprendere immagini di diverso tipo.
	a. Saper distinguere e leggere immagini diverse.
	Immagini fisse e in movimento.

Immagini grafiche, fotografiche, audiovisive.

Il soggetto, i particolari e i colori dominanti in un’immagine.

Confronto di uno stesso soggetto rappresentato con mezzi diversi (foto, pittura, scultura, computer).

Lettura dei lavori prodotti dai compagni.

	
	b. Avviare alla percezione del “bello” nei prodotti artistici.
	Osservazione di immagini antiche e moderne.




	
	MUSICA
	

	
	
	

	
	
	

	1. Ascoltare, analizzare e rappresentare fenomeni sonori e linguaggi musicali.
	a. Ascoltare, riconoscere, distinguere suoni diversi.
	I suoni del corpo.

I suoni della natura e quelli artificiali.

I suoni della classe.

I suoni della tecnologia.

I suoni della città.

Il silenzio.

Distinzione delle fonti sonore rispetto alla provenienza e alla distanza.

	
	b. Riprodurre semplici sequenze e suoni diversi.
	Giochi musicali con l’uso della voce e del corpo.

Giochi ritmico motori con uso di percussioni.

	
	
	

	
	c. Tradurre con il corpo emozioni ricavate dall’ascolto.
	Brani di diversi stili musicali.

Drammatizzazioni mimico-teatrali.



	
	
	

	2. Esprimersi con il canto e semplici strumenti.
	a. Riprodurre con la voce suoni diversi.
	Suoni extra musicali.

Le caratteristiche del suono rispetto all’intensità (forte/piano) e alla durata (lungo/breve).



	
	b. Cantare per imitazione.
	Giochi vocalici.

Giochi cantati.

Filastrocche, proverbi.

Poesie.

Brani di progressiva difficoltà ed estensione.


	
	RELIGIONE
	

	
	
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Conoscere espressioni, documenti e contenuti essenziali della religione cattolica.
	a. Riconoscere le caratteristiche di alcune feste cristiane.
	I vari aspetti delle feste cristiane e i modi di viverle.

La domenica come festa settimanale.

	
	b. Iniziare a conoscere il Vangelo e la figura di Gesù.
	Alcuni aspetti della vita di Gesù.

Relazione tra la propria vita quotidiana e gli insegnamenti di Gesù.

	
	
	

	2. Rispettare e apprezzare i valori religiosi ed etici nell’esistenza delle persone e nella storia dell’umanità.
	a. Riconoscere la propria esistenza in rapporto agli altri.
	La coscienza di sé.

Le relazioni con gli altri.

La comunità.

La Chiesa come luogo di incontro dei cristiani.

	
	b. Conoscere e rispettare religioni e culture diverse.
	Le feste nelle altre culture e religioni.

La comprensione e l’accettazione dell’altro, uguale o diverso da noi.


	
	EDUCAZIONE ALLA CONVIVENZA CIVILE
	

	
	
	

	
	EDUCAZIONE ALLA CITTADINANZA
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Conoscere e comprendere regole e forme della convivenza democratica e dell’organizzazione sociale, anche in rapporto a culture diverse.
	a. Capire la necessità di regole comportamentali.
	Il significato della comunità.

Il rapporto con gli altri, con le cose, con gli ambienti.

Norme per vivere bene insieme.

Regole della scuola.

Educazione stradale.

I pericoli a casa e a scuola.

	
	b. Conoscere semplici aspetti dell’organizzazione sociale.
	Le persone della famiglia e i loro ruoli.

Le persone della scuola e i loro ruoli.

Le persone di altri luoghi di incontro e i loro ruoli.

I gruppi di gioco.

	
	
	

	
	EDUCAZIONE STRADALE
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Conoscere e comprendere regole per un corretto comportamento stradale.
	a. La tipologia della segnaletica stradale.
	I principali segnali stradali, visti, disegnati, riconosciuti, che interessano il pedone.

	
	
	

	
	
	

	
	EDUCAZIONE AMBIENTALE (inserito in Scienze)
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	EDUCAZIONE ALLA SALUTE
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Avviare alla conoscenza di comportamenti adeguati per la salute.
	a. L’igiene della persona per vivere bene con se stessi e per rispettare le regole del vivere in comunità.
	La cura dei denti, la pulizia del corpo….

	
	
	

	
	EDUCAZIONE ALIMENTARE
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Avviare alla comprensione dell’importanza di una corretta alimentazione.
	a. Il significato dell’alimentazione.
	I cibi preferiti.
Alcuni errori alimentari.

	
	b. Saper mangiare con gli altri.
	I comportamenti corretti a tavola.

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	EDUCAZIONE ALL’AFFETTIVITÀ
(inserito in Storia)
	

	
	
	

	
	
	


	
	TECNOLOGIA E INFORMATICA
	

	
	
	

	OBIETTIVI GENERALI
	OBIETTIVI SPECIFICI
	CONTENUTI

	
	
	

	1. Osservare e analizzare alcune macchine di uso comune.
	a. Saper riconoscere le differenze e l’uso di PC, videogames, macchine fotografiche, ecc.
	Osservazione di un videogame e di come funziona.

Osservazione e uso di una macchina fotografica.

Osservazione di un PC e semplice analisi delle sue componenti principali (schermo, tastiera, case, mouse, ….)

	2. Familiarizzare con il computer.
	a. Saper accendere e spengere il computer.

b. Saper utilizzare il PC per eseguire semplici giochi, anche didattici.

c. Saper attivare il collegamento a Internet.

d. Saper accedere ad alcuni siti Internet.
	Esercizi di uso del mouse e della tastiera.

Accensione del computer da pulsante e spegnimento secondo la corretta procedura.

Uso di alcuni semplici software ludici e didattici. 

Attivazione del collegamento ad Internet dal desktop o dal menu avvio.

Collegamento guidato dall’insegnante ad alcuni siti scelti e controllati in precedenza.




